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A. Všeobecné ustanovenia 
 
 

Usporiadateľ:    Obec Oščadnica 

Názov a stupeň  TOB :  Majstrovstvá SR  

Technický organizátor:    Obec Oščadnica, Klub turistov Oščadnica, OZ OutdoorPoint 

 

Termín a miesto konania:   14. 9. 2024 Oščadnica - Vreščovka 

 

Kategórie a dĺžka tratí: 
 

kategória vek rok narodenia dĺžka trate 

najmladší žiaci, žiačky (NMZI, 

NMZY) 7 - 10 rokov 2016 -2014 2 - 3 km 

mladší žiaci, žiačky (MZI, MZY) 11 - 12 rokov 2013 - 2012 2 - 4 km 

starší žiaci, žiačky (SZI, SZY) 13 - 15 rokov 2011 - 2009 2 - 4 km 

dorastenci, dorastenky (DI, DY) 16 - 18 rokov 2008 - 2006 4 - 6 km 

muži, ženy – A (MA, ZA) 19 - 35 rokov 2005 - 1989 4 - 6 km 

muži, ženy – 36+ (M36, Z36) 36 - 49 rokov 1988 - 1975 4 - 6 km 

muži, ženy – 50 (M50, Z50) 50 rokov a viac 1974 – 1900 4 - 6 km 
 
 

Termín a adresa pre prihlášky: 
 
Prihlášky s uvedením mena pretekára, názov organizácie, kategórie, roku narodenia, je potrebné 

zaslať najneskôr do 9. 9 2024 na e-mail: radoslav.kohut@oscadnica.sk  Po tomto termíne bude 
možné prijať prihlášku až po dohode s organizátorom. 
 
Žiadame vedúcich oddielov, aby meno pretekára písali do prihlášky správne. Zdrobneniny, 
prezývky a iné tvary NEPÍSAŤ, ak tak nie je uvedené v rodnom liste. 
 

Funkcionári pretekov: 
 
 
Čestný riaditeľ pretekov : Ing. Marián Plevko, starosta obce Oščadnica 
Riaditeľka pretekov: Mgr. Zuzana Kohutová 
Hlavný rozhodca : Mgr. Branislav Stempin 
Počtárska komisia a prezentácia: Mgr. Katarína Ďurišová 
Hlavný staviteľ tratí: Radoslav Kohut 
   

Podmienky účasti: 
 
MSR sa môžu zúčastniť pretekári umiestnení na prvých troch miestach z jednotlivých Krajských 
Majstrovstiev 2024 a pretekári z ktoréhokoľvek kola Slovenského pohára 2024, ktorí dosiahli  
v danom kole úspešnosť minimálne 80%. MSR sa môžu zúčastniť členovia KST a ostatných 
organizácií: s platným členským preukazom s fotografiou. Neorganizovaní žiaci, dorastenci  
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a dospelí: s akýmkoľvek preukazom obsahujúcim meno a priezvisko, dátum narodenia a fotografiu 
(cestovný pas, občiansky preukaz, preukaz na zľavu a pod.). Všetci pretekári musia mať 
Preukaz poistenca. Pretekári do 18 rokov musia mať potvrdenie o lekárskej prehliadke nie staršie 
ako jeden rok, alebo Čestné prehlásenie o zdravotnej spôsobilosti absolvovať preteky platné pre 
súťažnú sezónu, podpísané rodičom alebo zákonným zástupcom. 

Vybavenie pretekára : 
Písacie potreby (nie obyčajná ceruzka, nie červená farba náplne), budú sa používať štartovacie 
preukazy vhodné do dažďa – každý pretekár je povinný overiť si priamo na mieste, či sa jeho 
písacie potreby nerozmazávajú na štartovacom preukaze. 
Buzola (od mladšieho žiactva vrátane), 
pretekári musia byť vhodne oblečení a obutí do lesného terénu. 
Dôrazne sa doporučuje mať vysoké ponožky alebo inú formu ochrany dolnej časti nôh. 
Je zakázané používať tretry s klincami a rôzne technické pomôcky a podporné látky. Za vhodné 
oblečenie, výbavu a zdravotný stav pretekára zodpovedá vedúci organizácie. 

Štartovný poplatok :  

10 Eur, uhradiť do 9. 9 .2024   Štartovný poplatok je potrebné uhradiť na číslo účtu :  
OZ OutdoorPoint, SK58 0900 0000 0051 7521 8522, VS : 092024 
V správe pre prijímateľa uveďte : MSR + názov oddielu. 
Štartovný poplatok sa nevracia a nie je prevoditeľný na iný oddiel. Lístky na stravu obdržíte. 

Stravovanie: 
V štartovnom poplatku je zahrnuté plnohodnotné jedlo: polievka, hlavné jedlo, nápoj. 
Priamo v areáli pretekov bude možné zakúpiť si jedlo, nápoje, kávu, ... 
Prípadne doprovod pretekárov si pri registrácií pretekárov za 10 Eur môže zakúpiť lístky na stravu. 
Po registrácií to už nebude možné a prípadné jedlo a nápoje je potrebné zaplatiť priamo obsluhe. 

Ubytovanie : 
Je možné v lokalite pretekov – kontaktovať organizátora do 9.9.2024 
Do 500 m od areálu pretekov sú k dispozícií 3 a 4-posteľové izby, cena 15,- Eur / lôžko / noc. 
Minimálne obsadenie izby 2 osobami. Spoločná jedáleň a kuchyňa. Ubytovanie je možné aj od 
piatka do nedele. Tento objekt využívajú aj organizátori pre zabezpečenie pretekov. 
Do 300 m od areálu pretekov je k dispozícií samostatný objekt (dom) kde je 3 x apartmán po 4 
lôžka, spoločná kuchyňa. Cena 50 Eur / apartmán / noc. 
K dispozícií sú aj samostatné luxusné chaty, priamo v areáli pretekov. Cena celej chaty pre 12 
osôb, cca 350 Eur / noc. 
Ubytovanie v spacákoch alebo triedach na zemi nezabezpečujeme. 

Doprava a popis lokality:    
Náklady na dopravu na preteky hradí vysielajúca organizácia. 
Možné autobusové spojenie – zastávka Oščadnica, Vreščovka. 
Na základe žiadosti zaslanej do 12.9.2024 zabezpečíme aj individuálnu dopravu od vlakovej 
zastávky Oščadnica alebo autobusovej zastávky Oščadnica – spoločenský dom. Toto budeme 
riešiť individuálne na základe došlých žiadostí. 
Presné miesto pretekov: Oščadnica – Vreščovka, číslo súpisné: 2047. V google napr. ako Zruby 
Oščadnica, Beskyd Resort Oščadnica . GPS: 49.471741996665045, 18.945466677199338 
 
V lokalite je slabý alebo žiadny mobilný signál ! Je dostupné bezplatné WiFi pripojenie, takže 
komunikovať môžete pomocou mobilných aplikácií alebo sociálnych sietí. Miesta s mobilným 
signálom budú vyznačené na mapke a sú vzdialené cca 300-800 m od areálu pretekov.  
 



Parkovanie: 
Parkovanie je možné v obmedzenej miere v areáli pretekov, následne, po naplnení kapacity sa 
bude parkovať v jednom pruhu pri miestnej komunikácií – bude vyznačené na mieste pretekov. 
Pre ubytovaných sú parkovacie miesta priamo pri objekte ubytovania. 
 

Prezentácia:  
V areáli pretekov: Oščadnica – Vreščovka, číslo súpisné: 2047 v sobotu 14.9.2024 od 8:00 – 9:00 

 
Miesto dátum a čas prezentácie je stanovený rozpisom príslušných pretekov a prezentujúci sú 

povinní ho bezpodmienečne dodržať. Pri prezentácii pred pretekom odovzdá vedúci pretekárov, 

prípadne pretekár starší ako 18 rokov, aktuálnu súpisku pretekárov na dané preteky za 

organizačnú jednotku. V prípade účasti pretekárov mladších ako 18 rokov, podpíše súpisku s 

prevzatím zodpovednosti za zdravotný stav neplnoletých pretekárov. Na požiadanie prezentácie, 

vedúceho počtárskej komisie, alebo hlavného rozhodcu, je povinný predložiť doklad potvrdzujúci 

totožnosť pretekára (s fotografiou) a preukaz poistenca (platí aj fotokópia) Vedúci pretekárov, 

prípadne dozor starší ako 18 rokov, by mal pre vlastnú potrebu mať pri sebe za pretekárov 

mladších ako 18 rokov potvrdenie o zdravotnej prehliadke nie staršie ako jeden rok, alebo čestné 

prehlásenie o zdravotnej spôsobilosti absolvovať preteky, podpísané rodičom, alebo zákonným 

zástupcom, ktoré je platné na pretekársku sezónu. 

 

Zdravotná služba: bude zabezpečená v areáli pretekov. 

 

Vyhodnotenie: 
 
Vyhodnotenie sa uskutoční po ukončení TOB a zverejnení výsledkov počtárskou komisiou. 
Prví traja umiestnení pretekári z každej kategórie získajú diplomy, medaily, ceny a priamy postup 
na Medzinárodné majstrovstvá TOB 2024. 

 
 



B. Technické ustanovenia 
 

1. Preteká sa podľa pravidiel a súťažného poriadku Turisticko-orientačný beh (TOB), 
platného od 19.09. 2021 kedy nadobudli platnosť upravené pravidlá TOB. Pravidlá nájdete na 
www.kst.sk 

  
2. Disciplíny pre všetky kategórie:  

1. Určovanie topografických a turistických značiek  
2. Orientácia - azimutové úseky (u najmladšieho žiactva orientácia mapy)  
3. KPČ  
4. Lanová lavička  
5. Viazanie uzlov  
6. Plazenie  
7. Určovanie liečivých rastlín a drevín  
8. Hod na cieľ  
9. Odhad vzdialenosti 

 

3. Predbežný program pretekov v sobotu 14.9.2024 

 

8:00 – 9:00 prezentácia pretekárov  

9:45 – 10:15  otvorenie pretekov a výklad trate  

10:45 až 11:00 – štart pretekov 

Vyhlásenie výsledkov a vyhodnotenie sa predpokladá o cca 16:00 hod. 

 

V piatok platí zákaz vstupu pretekárov, ich vedúcich a rodičov do lesného terénu v lokalite 

pretekov, pri porušení je možná diskvalifikácia pretekárov. 

 
 
4. Schvaľovacia doložka: Tento rozpis bol schválený predsedníctvom  SM KST  
 
V prípade zmeny miesta realizácie pretekov, vás budeme včas informovať.  
 
Bližšie informácie poskytne : Radoslav Kohut, 0948 / 764 534, radoslav.kohut@oscadnica.sk
 
 
V Oščadnici 30.8.2024 
 
 
Ing. Marián Plevko, starosta obce Oščadnica 
riaditeľ pretekov                                                                                                     
 
Mgr. Branislav Stempin 
hlavný rozhodca  
 
 
Mgr. Mária Maxianová 
SM KST 

http://www.kst.sk/

