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TOB

TURISTICKO-ORIENTACNY BEH

TOM SKM Stara Lubovia

Sportové dobrodruzstva, o.z.

Pozyvaju na nasledovné kold Turisticko-orientacného behu (TOB)

2. kolo Slovenského pohara
Majstrovstva PreSovského kraja

Majstrovstva Kosického kraja

v
ktoré sa budu konat

25.5.2024

v Starej Lubovni



A. VSeobecné ustanovenia:

1. Ndzov a stuperi pretekov:

2. kolo Slovenského pohara v Turisticko - orientatnom behu (TOB)
Majstrovstva Presovského kraja v Turisticko - orientanom behu (TOB)
Majstrovstva Kosického kraja v Turisticko - orientanom behu (TOB)

2. Usporiadatel’:
Sekcia mladeze Klubu slovenskych turistov (KST),

TOM SKM Stara Cuboviia,

Sportové dobrodruzstva, 0.z.

3. Termin a miesto konania:

Sobota 25.5.2024 — Stara Cubovinia — v priestoroch Stredovekého vojenského tabora v Starej
Lubovni

Stredoveky vojensky tabor (Google Maps)

4. Kategorie a dizky trati:
kategoria vek rok narodenia | di¥ka trate
najmladsi ziaci, ziacky (NMZI, NMZY) 7 - 10 rokov 2016 -2014 1-3km
mladsi ziaci, ziacky (MZI, MZY) 11 - 12 rokov 2013 -2012 2-4km
star$i ziaci, ziacky (SZI, SZY) 13 - 15 rokov 2011 - 2009 2-4km
dorastenci, dorastenky (DI, DY) 16 - 18 rokov 2008 — 2006 4 -6 km
muzi, zeny — A (MA, ZA) 19 - 35 rokov 2005 - 1989 4 -6 km
muzi, zeny — 36+ (M36, Z36) 36 - 49 rokov 1988 - 1975 4 -6 km



https://maps.app.goo.gl/5asr4NoFjavBMMTN7?g_st=ig

muzi, zeny — 50 (M50, Z50) 50 rokov a viac | 1974 — a starsi 4-6km

pripravka (diet’a so sprievodom) P do 7 rokov 2017 a mladsi 1-3km

5. Termin a adresa pre prihlasky :

Prihlasky s uvedenim mena pretekdra, ndzvu organizacie, kategorie podla roku narodenia, je
potrebné zaslat’ najneskor do 21. 5. 2024 na e-mail: : sportovedobrodruzstva@gmail.com

Po tomto termine bude mozné¢ prijat’ prihlasku iba po dohode s organizatorom!

Ziadame vedticich aby meno pretekara pisali do prihlagky spravne. Zdrobneniny, prezyvky a
iné tvary NEPISAT, ak tak nie je uvedené v rodnom liste.

Prihlasenim sa na preteky udeluje pretekar stihlas so spracovanim a zverejnenim
osobnych udajov v rozsahu: meno, priezvisko, rok narodenia, oddiel, dosiahnuty vysledok
a fotografie z pretekov TOB.

6. Funkcionari pretekov:
Riaditel’ pretekov: Peter Suga
Hlavny rozhodca: Denis Murdza
Hlavny stavitel trati: Stefan Klein
Veduci poctarskej komisie: Vladimir Kochan

7. Podmienky ucasti:

Pretekov sa moézu zucastnit’ pretekari ktori st clenovia KST a inych organizécii, pricom je
potrebny platny Clensky preukaz s fotografiou; u neorganizovanych ziakov, dorastencov a
dospelych je potrebny akykol'vek preukaz obsahujici meno a priezvisko, datum narodenia a
fotografiu (cestovny pas, obc¢iansky preukaz, preukaz na zl'avu a pod.). VSetci pretekari musia
mat’ Preukaz poistenca. Pretekari do 18 rokov musia mat’ potvrdenie o lekarskej prehliadke nie
starSie ako jeden rok, alebo Cestné prehlasenie o zdravotnej sposobilosti absolvovat’ preteky
platné pre sutaznu sezonu, podpisané rodi€om alebo zakonnym zastupcom.

8. VWhavenie pretekarov:

- Riadne vyplneny Startovny preukaz
- Pisacie potreby (nie obyc€ajna ceruzka, nie cervena farba néplne)
- Buzola (od mladSieho ziactva vratane)

- Pretekari musia byt vhodne obleceni a obuti do lesného terénu. Je zakazané
pouzivat’ tretry s klincami, r6zne technické pomdcky a podporné latky.


mailto:sportovedobrodruzstva@gmail.com

Za vhodné oblecenie, obutie, vybavu a zdravotny stav pretekara zodpoveda veduci vysielajuce;j
organizacie.

9. Startovny poplatok:

Startovy poplatok je 10,-€. V cene poplatku je zahrnuté $tartovné a obed v defi pretekov. Plati
sa v hotovosti pri prezentacii. Pri platbe je potrebné uviest’ udaje fyzickej alebo pravnickej
osoby a predlozit’ stpisku pretekarov.

10.  Ubytovanie:
Ubytovanie si kazda organizécia riesi individualne.

V pripade zdujmu je moznost’ ubytovania v 6-miestnych dobovych stanoch v Stredovekom
vojenskom tabore (miesto pretekov). Pocet miest na stanovanie je potrebné nahlasit’ ¢im skor,
ked’ze celkovy pocet miest v stanoch je obmedzeny (66 osdb). Na mieste bude k dispozicii WC
a priestor na zakladnt hygienu.

Ubytovanie Stredoveky tabor

11.  Doprava:

Dopravu na miesto konania si kazdé organizacia riesi individudlne. Naklady na preteky hradi
vysielajiica organizacia. Parkovanie pre individudlnu dopravu je mozné v okoli hradu
a stredovekého tabora za poplatok.

Cennik Parkovisko pod hradom

12.  Prezentacia
25.5.2024 08:00 — 09:15 v priestoroch Startu

» Datum a Cas prezentacie je stanoveny v propoziciach prislusnych pretekov a prezentujtici sa
su povinni ho bezpodmiene¢ne dodrzat’.

* Pri prezentacii pred pretekom predlozi veduci pretekarov, pripadne povereny pretekar starsi
ako osemndst’ rokov, supisku pretekarov na dané preteky za organizacnu jednotku. V
pripade ucasti pretekarov mladSich ako osemnast’ rokov, podpiSe supisku s prevzatim
zodpovednosti za zdravotny stav neplnoletych pretekarov.

* Na poziadanie osoby zodpovednej za prezentaciu (spravidla vediceho poctarskej komisie,
alebo hlavného rozhodcu), je veduci pretekarov povinny predlozit’ doklad potvrdzujici
totoznost’ pretekara (s fotografiou) a preukaz poistenca (plati aj fotokdpia).

* Veduci pretekarov, pripadne dozor stars$i ako osemnast’ rokov, musi mat’ pre vlastnt potrebu
pri sebe za pretekarov mladsich ako osemndst’ rokov potvrdenie o zdravotnej prehliadke nie


http://www.marmon.sk/ubytovanie/
http://www.marmon.sk/parkovisko-pod-hradom/

starSie ako jeden rok, alebo Cestné prehlasenie o zdravotnej sposobilosti absolvovat’ preteky,
podpisané rodi¢om, alebo zakonnym zastupcom, ktoré je platné na pretekarsku sezonu. Toto
potvrdenie vSak pre Gcely prezentécie nie je povinné.

13.  Zahdjenie pretekov

10:00 Oficidlne zah4jenie pretekov
10:15 Vyklad trate
10:30 Start prvého pretekara

14.  Zdravotna sluzba:

Bude zabezpecena v aredli pretekov.

15. Vhodnotenie:

Vyhodnotenie sa uskuto¢ni po ukonceni TOB a zverejneni vysledkov poctarskou komisiou. Prvi
traja pretekari z kazdej kategorie ziskaju diplomy, medaily a vecné ceny. Prvé tri oddiely ziskaju
pohar.

16.  Informacie:

Blizsie informacie mozZete ziskat na tel. ¢&isle 0901 910 166 (Peter Suga) alebo
sportovedobrodruzstva@gmail.com

B. Technicke ustanovenia

1. Preteka sa podl'a pravidiel a siutaZzného poriadku Turisticko-orientaény beh
(TOB), platného od 01.01.2019 s platnymi zmenami z 19.9.2021.

Pravidla najdete na https://www.kst.sk/sk/article/dokumenty-tob

2. Discipliny pre vSetky kategorie:

1. Urcovanie topografickych a turistickych znaciek

2. Orientacia - azimutové useky (u najmladSieho Ziactva a pripravky orientacia
mapy)

3. Kultarno-poznavacia ¢innost’

4. Lanova lavicka


mailto:sportovedobrodruzstva@gmail.com
https://www.kst.sk/sk/article/dokumenty-tob
https://www.kst.sk/sk/article/dokumenty-tob
https://www.kst.sk/sk/article/dokumenty-tob
https://www.kst.sk/sk/article/dokumenty-tob

Viazanie uzlov
Plazenie
Urcovanie lieCivych rastlin a drevin

Hod na ciel’

© © N o O

Odhad vzdialenosti

3. Schval’ovacia dolozka:

Tento rozpis bol schvaleny SM KST

Peter Suga, Riaditel’ Pretekov

Denis Murdza, Hlavny rozhodca



