STAFETOVE PRETEKY V TURISTICKO-
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PROPOZICIE: STAFETOVE PRETEKY V TOB

A. VSeobecné ustanovenia:
1. Ndzov a stuperi pretekov:
Stafetové preteky v turisticko-orientaénom behu (TOB) Casta

2. Usporiadatel:
KST Castd, Sekcia mladeZe KST, Obec Casta

3. Termin a miesto konania:
22.6.2024 Casta, Hrad Cerveny Kamefi (park pred kaplinkou)

4. Kategérie a diZky trati:

kategoria vek rok narodenia | dizka trate
Chlapci 7 - 12 rokov 2017 - 2012 3x1,5km
Dievcata 7 - 12 rokov 2017 - 2012 3x1,5km
Tinedzeri 13 — 18 rokov 2011 - 2006 3 X 2km
Tinedzerky 13 — 18 rokov 2011 - 2006 3 x2km
Muzi 19 a viac rokov | 2005 — a skér 3 X 2km
Zeny 19 a viac rokov | 2005 —askdér | 3 x2km
5. Termin a adresa pre prihlasky :

Prihlasky (v prilohe) s uvedenim mien pretekarov, nazvu organizacie, kategorie podla roku
narodenia, je potrebné zaslat najneskér do 17. 6. 2024 na e-mail:
kst.casta.tom@gmail.com. V prihlaske je potrebné uviest polet pozadovanych miest na

stanovanie (jeden stan jedno miesto). Po tomto termine bude mozné prijat prihlaSku iba
po dohode s organizatorom! Ziadame veducich aby meno pretekara pisali do prihlasky
spravne. Zdrobneniny, prezyvky a iné tvary NEPISAT, ak tak nie je uvedené v rodnom liste.
Prihlasenim sa na preteky udeluje pretekar suhlas so spracovanim a zverejnenim
osobnych udajov v rozsahu: meno, priezvisko, rok narodenia, oddiel, dosiahnuty
vysledok a fotografie z pretekov TOB.

6. Funkciondri pretekov:

Riaditel pretekov: Marian Porkert
Hlavny rozhodca: Tomas Dominik
Hlavny stavitel trati: Juraj Porkert

Veduca poctarskej komisie: Gabriela Dominikova
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Podmienky ucasti:

Pretekov sa mb6zZu zucastnit pretekari, ktori su clenovia KST, inych organizacii alebo
jednotlivci, priCom je potrebny platny ¢lensky preukaz s fotografiou; u neorganizovanych
Ziakov, dorastencov a dospelych je potrebny akykolvek preukaz obsahujuci meno a
priezvisko, datum narodenia a fotografiu (cestovny pas, obciansky preukaz, preukaz na
zlavu a pod.). VSetci pretekari musia mat Preukaz poistenca. Pretekari do 18 rokov musia
mat potvrdenie o lekarskej prehliadke nie starsie ako jeden rok, alebo Cestné prehlasenie
o zdravotnej spdsobilosti absolvovat preteky platné pre sutaznu sezénu, podpisané
rodicom alebo zakonnym zastupcom.

7. Vybavenie pretekdrov:

- Riadne vyplneny Startovny preukaz
- Pisacie potreby (nie obycajna ceruzka, nie ervena farba naplne)
- Buzola (od mladSieho Ziactva vratane)
- Pretekari musia byt vhodne obleCeni a obuti do lesného terénu. Je zakazané
pouzivat tretry s klincami, rézne technické pomécky a podporné latky.
Za vhodné oblecenie, obutie, vybavu a zdravotny stav pretekara zodpoveda veduci
vysielajucej organizacie.

8.  Startovny poplatok:
Startovy poplatok je 20,-€/5tafetové druZstvo. V cene poplatku je zahrnuté Startovné
a obed (gulas).

Plati sa v hotovosti pri prezentacii. Pri platbe je potrebné uviest Udaje fyzickej alebo
pravnickej osoby a predloZit supisku pretekarov.

9. Stravovanie
Ucastnici pretekov maju k dispozicii gulds. V cieli pretekov bude k dispozicii obcerstvenie
a ohnisko.

10. Ubytovanie:

Na luke v mieste pretekov je mozné vyuzit stanovy tabor, kde si mbzu pretekari na
vyhradenom mieste postavit turistické stany. PoCet miest na stanovanie je potrebné
nahlasit v prihlaske. Na mieste bude k dispozicii WC a priestor pre zakladnu hygienu.
MoZnosti ubytovania:

Penzién EMA Casta: 0907 113 006 https://penzion-ema-casta.worhot.com/

Penzion Ompital Dolany: 0902 486 401 www.penzionompital.sk
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11.

Doprava:

Dopravu na miesto konania pretekov si kazda organizacia rieSi individualne. Naklady na

preteky hradi vysielajuca organizacia. V pripade pouZitia verejnej dopravy je potrebné

vystupit na autobusovej zastavke: Casta, Cerveny Kamen.

Parkovanie pre individualnu dopravu je zabezpecené v mieste podujatia na parkovisku

hradu Cerveny Kamen.

12.

Prezentacia

22.6.2024 10:30 - 11:30 v priestoroch Startu

e Miesto datum a cCas prezentacie je stanoveny a prezentujuci su povinni ho

bezpodmienecne dodrzat.

Pri prezentacii pred pretekom odovzda veduci pretekarov/rodic, pripadne pretekar
starSi ako 18 rokov, aktualnu supisku Stafetovych druzstiev na dané preteky za
organizacnu jednotku.

V pripade Ucasti pretekarov mladsich ako 18 rokov, podpiSe supisku a svojim
podpisom potvrdi, Ze pretekari mladsi ako 18 rokov su zdravotne spdsobili, ¢o musi
na poziadanie dokladovat potvrdeniami o zdravotnej prehliadke nie starSimi ako
jeden rok, alebo Cestnymi prehlaseniami o zdravotnej spésobilosti absolvovat
preteky, podpisané rodicom, alebo zakonnym zastupcom, ktoré je platné na
pretekarsku sezonu.

Pri prezentacii, alebo na poziadanie veduceho poctarskej komisie, alebo hlavného
rozhodcu, riaditela pretekov, je vedulci pretekarov povinny predlozit doklad
potvrdzujuci totoZznost pretekara (s fotografiou) a preukaz poistenca (plati aj
fotokodpia)

13.  Zahajenie pretekov

Oficidlne zahdjenie pretekov:  12:15
Vyklad trate: 12:30
Start prvého pretekara: 13:00
14.  Zdravotna sluzba:

Bude zabezpecena v areali pretekov.

15.

VWhodnotenie:

Vyhodnotenie sa uskutocni do 30 min po dobehnuti posledného pretekara a po zverejneni

vysledkov poctarskou komisiou.



16. Informdcie:

BlizSie informacie mozete ziskat na tel. ¢isle 0908 372 844 alebo kst.casta.tom@gmail.com

B. Technické ustanovenia

1. Preteka sa podla pravidiel a sutazného poriadku Turisticko-orientacny beh (TOB),
platného od 01.01.2019 s platnymi zmenami z 19.9.2021 a zmenami uvedenymi
v bode B2 a B3 tychto propozicii.

2. Discipliny:

Urcovanie topografickych a turistickych znaciek - 6 pre vSetky kategorie
Urcovanie lieCivych rastlin a drevin - 4 pre vietky kategérie
Kultirno-poznavacia Cinnost - 6 pre vietky kategérie
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Orientacia:
a. TinedZeri, TinedZerky, MuZi, Zeny - azimutové Gseky
b. Chlapci Dievcata - orientacia mapy
Lanova lavicka
Viazanie uzlov
Plazenie
Hod na ciel
Odhad vzdialenosti iba kategérie TinedZeri, TinedZerky, MuZi, Zeny
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3. Zmeny v pravidlach:
V jednom Stafetovom druZstve su traja pretekari, pricom kazdy z nich absolvuje jeden
Stafetovy uUsek, ktory bude pre vSetkych clenov Stafety rovnaky. Pred Startom Stafety
musi byt urcené, ktori pretekari beZia jednotlivé Useky.
VSetci pretekéri v Stafete musia splfat podmienku veku a pohlavia. Vynimky: v pripade,
ak v Stafete sutazi starSi pretekar bude Stafeta preradena do vysSej kategorie. V pripade,
ak v Zenskej Stafete sutazi muz bude Stafeta preradena do muzskej kategérie (plati pre
vSetky kategorie).
Hod na ciel: Pretekar hadZe dovtedy pokym netrafi terc!!! Po prvom presnom zasahu
odchadza na dalSie stanovisko. Pretekar po dobehnuti na stanovisko hodi 3 pokusy. Ak
sa mu nepodari trafit ter¢ musi si ist pozbierat 3 lopty a znova hadze z urcenej
vzdialenosti.
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Za kazdu udelenu trestni minuatu, musi pretekar pred odovzdanim Stafety absolvovat
jedno trestné kolo v di7ke cca 200m. Pocet trestnych kdl bude pretekarovi ozndmeny
pred dobehom do ciela.

Start bude intervalovy.

Popis Stafetovych tsekov:
Modra trasa - Chlapci / Diev¢ata:

Pretekar vystartuje so Startovacim preukazom po modrej trase. Na trase absolvuje:
ur€ovanie Styroch lieCivych rastlin adrevin, urcCovanie Siestich topografickych a
turistickych znaciek, uréovanie Siestich KPC a viazanie uzlov. Po dobehnuti na ltku
odovzda Startovaci preukaz rozhodcovi a absolvuje plazenie, hod na ciel alanovu
lavicku. Po dobehnuti k cielu mu bude oznameny pocet trestnych kol. Po absolvovani
trestnych kol odovzda Stafetu dalSiemu pretekarovi v poradi dotykom; treti pretekar
prebehne cielom.

Cervené/biela trasa - TinedZeri / TinedZerky, MuZi / Zeny:

Pretekar vystartuje so Startovacim preukazom po Cervenej trase. Na trase absolvuje:
urcovanie Styroch lieCivych rastlin adrevin, urcovanie Siestich topografickych a
turistickych znaciek, urcovanie Siestich KPC, viazanie uzlov a musi najst pokracovanie
trasy pomocou azimutov a vzdialenosti pricom koniec azimutov musi oznacit klieStami.
Po dobehnuti na luku odovzda Startovaci preukaz rozhodcovi a absolvuje plazenie, hod
na ciel a lanovu lavicku. Po dobehnuti k cielu mu bude oznameny pocet trestnych kél.
Po absolvovani trestnych kél odovzda Stafetu dalSiemu pretekarovi v poradi dotykom;
treti pretekar prebehne cielom.
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10. Schvalovacia dolozZka:
Tieto propozicie boli schvalené SM KST

C. Dopliujuce informacie

Miesto konania pretekov:

Park pred kaplnkou - Hrad Cerveny Kamer
https://goo.gl/maps/Q4AxrW1ugZ4RanPcA
Parkovisko v mieste pretekov:
https://goo.gl/maps/9090rGpvgD35Y1Rb9

Tomas DOMINIK, KST Casta
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Prihlaska na Stafetovy Turisticko - orientaény beh (TOB) 2024

Oddiel:

Kategoria: Zaskrtnite prislusnu kategodriu
Chlapci 7 - 12 rokov 2017 - 2012
Dievcata 7 - 12 rokov 2017 - 2012
TinedZeri, 13 — 18 rokov 2011 - 2006
Tinedzerky, 13 — 18 rokov 2011 - 2006
Muzi 19 aviac rokov 2005 — a skér
Zeny 19 a viac rokov 2005 — a skér

Meno pretekara Rok narodenia
3.
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podpis a peciatka vysielajucej zlozky



