2. ROCNIK

RAKOVSKEJ TOBk

< TURISTICKO-ORIENTACNY BEH 1{5’

Turisticko-orientacny beh (TOB) je beh v prirode, pri ktorom pretekari
prekonavaju trat s kontrolnymi stanoviskami a plnia Sportové aj vedomostné tlohy. G
Cielom je zvladnut trat v ¢o najkratSom case. he

VIAZANIE

LANOVA TOPOG RAFlCKE :
LAVICKA i , ZNACKY UZLOV
| jedno lano na chodenie, . A AZIMUTY :

druhé na drzanie

NAUC SA VIAC

Materialy na ucenie

o RASTLINY | KULTURNO- |
L. ADREVINY . POZNAVACIA CINNOST °  VZDIALENOSTI 5

: (mesta, hrady) e

Trat vedie prevazne lesnym terénom (cca 2—6 km podla kategoérie)
a obsahuje kontrolné stanoviska s ulohami.

oirum: 30, MAJ 2026 | waskeu:
o MIESTO: RAKOVA’ okr. €adca PRE Pnogozicm

& PRIHLASENIE

® IVREGISTRI\CIA: do 10:00 hod. N
€ $1arT: 11:00 hod. |

v propc;ziciécl'i najdete podrobné informacie a online prihlasenie.




