Vykonavaci predpis Klubu slovenskych turistov ¢. 2/2026
o zabezpeceni pitného rezimu zamestnancov Klubu slovenskych turistov

¢l 1
Uvodné ustanovenie

Tento vykonavaci predpis upravuje podmienky, rozsah a sposob poskytovania napojov
na zabezpecenie pitného rezimu pre zamestnancov s cielom ochrany ich zivota a zdravia pred
zatazou teplom pri praci.

CL.2
VSeobecné povinnosti a beZny pitny rezim

1. Klub slovenskych turistov (d’alej len KST) je povinny zabezpecit’ bezplatne pitni vodu
pre vSetkych zamestnancov na mieste vykonu prace.

2. Za splnenie tejto povinnosti sa povazuje zabezpecenie priameho pristupu k pitnej vode
z verejného vodovodu na pracovisku, a to v kuchynkach a v socidlnych zariadeniach.

3. Na pracoviskach, na ktorych nie je priamy pristup k vodovodu, zabezpeci KST pitnt
vodu formou balenej pitnej vody.

CL3
Pitny rezim pri zat’azi teplom

1. Narok na mimoriadny pitny rezim pri zat'azi teplom vznika, ak st splnené legislativne
podmienky zat'aze teplom,
1) pri mimoriadne teplych diloch, v ktorych vonkajsia teplota vzduchu v tieni
presiahne 30 °C,
2) pri dlhodobej zat'azi teplom, ak vnutornd teplota na pracovisku prekracuje
28 °C pre administrativnu pracu a 25 stupiiov pre fyzicka pracu pocas viac
ako 4 po sebe nasledujucich hodin.
2. KST na vlastné naklady poskytuje zamestnancom pri zatazi teplom ochranné napoje,
ktorymi sa dopliiaju straty tekutin a mineralnych latok stratenych potenim.
3. Ako ochranny napoj pri zat'azi teplom sa poskytuje stolova minerdlna voda s nizkym
obsahom cukru a mineralizaciou do 1000 mg/1.
4. Ochranny ndpoj nesmie obsahovat’ viac ako 6,5 % cukru a nesmie obsahovat alkohol.
5. Mnozstvo poskytovanych ochrannych napojov je stanovené na minimalne 1,5 1 na
zamestnanca za pracovnil zmenu.



ClL4
Finanéné a danové hladisko

1. Vydavky na zabezpecenie pitnej vody v beznom pitnom rezime a ochrannych napojov
v mimoriadnom pitnom rezime pri splneni podmienok podl'a vSeobecne zavazného
pravneho predpisu su pre KST uznatelnym danovym vydavkom v plnej vyske a
nepodliehaji dani z prijmov na strane zamestnanca.

2. Nékup inych napojov pre zamestnancov, napr. ochutenych sladenych limonad, kavy,
nie je daiiovym vydavkom.

Tento vykonavaci predpis prijal vykonny vybor Klubu slovenskych turistov 14. jula
2026 a nadobudol UCINNOSY .......ccceeriieriieiieiieeieeeeee
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