Vykonavacei predpis KLUBU SLOVENSKYCH TURISTOV &. 1/2015

o kvalifika¢nych Skoleniach a seminaroch in§truktorov turistiky

.1 e |
Vymedzenie instruktorov

1. Instruktor I. kvalifika¢ného stupna pesej turistiky, instruktor 1. kvalifikagného stupnia

lyZiarskej turistiky, inStruktor I. kvalifikaéného stupiia cykloturistiky, instruktor I.
kvalifikatného stupna vodnej turistiky, instruktor 1. kvalifikaéného stupria
vysokohorskej turistiky a intruktor I. kvalifikaéného stupnia jazdeckej turistiky
1) vie definovat’ zakladné vedomosti o charakteristike pohybovej aktivity v Zivote
¢loveka,
2) ovlada zdkladné vedomosti potrebné na aplikovanie poznatkov pre pochopenie
stratégie prevencie vybranych civilizaénych ochorent,
3) vie rozlisit’ zékladné vedomosti pre koncipovanie komplexnych aktivit podpory
zdravého Zivotného Stylu,
4) vie v praxi ukdzat’ zru¢nosti v ramci svojej odbornej spdsobilosti,
5) vie definovat’ zakladné motiva¢né ¢&initele udastnikov pohybovej aktivity k
pravidelnej ¢innosti a starostlivosti o zdravie,
6) ma zikladné poznatky o moznostiach monitorovania efektivity pohybovych
¢innosti a
7) Je sposobily odporucat’ pohybové programy pre rdzne vekové kategorie.
Instruktor II. kvalifikacného stupria pedej turistiky, in§truktor II. kvalifikagného stupna
lyziarskej turistiky, instruktor II. kvalifikaéného stupia cykloturistiky, instruktor II.
kvalifikatného stupfia vodnej turistiky, inStruktor II. kvalifikaéného stupia
vysokohorskej turistiky a instruktor II. kvalifikaéného stupna jazdeckej turistiky
1) vie vysvetlit’ zdkladné vedomosti o charakteristike pohybovej aktivity v zivote
cloveka,
2) vie diferencovat’ vedomosti potrebné na aplikovanie poznatkov pre pochopenie
stratégie prevencie vybranych civilizaénych ochoreni,
3) vie aplikovat’ zakladné vedomosti pre koncipovanie komplexnych aktivit
podpory zdravého zivotného 5tylu,
4) vie vysvetlit’ a v praxi preukazat’ praktické zru¢nosti v ramci svojej odbornej
sposobilosti,
5) je schopny si rozsirovat' poznatky a vedomosti, ktoré stuvisia s rozvojom
Specializovanych zruénosti vybranych pohybovych aktivit,
6) vie planovat' a odporicat’ pohybové programy pre rozne profesie, socidlne
skupiny, zdravotné skupiny,
7) Je schopny motivovat’ u¢astnikov pohybovej aktivity k pravidelnej ¢innosti a
starostlivosti o zdravie.
8) vie klasifikovat’ efektivitu pohybovych ¢innosti.
9) vie prakticky demonstrovat’ a analyzovat potrebné zruénosti, t. j. metody,
formy a prostriedky, adekvitne pre rozne cielové skupiny,
10)je schopny tvorit, realizovat a hodnotit’ pohybové programy pre udrzanie
zdravia, zvySenie kondicie pre rozne profesie, vekové kategorie v rdmci svojej
odbornej sposobilosti,
11)je schopny viest' jednotlivcov a rdzne tréningové skupiny vo vybranych
pohybovych aktivitich a



[O%]

S

12)vie sa spolupodielat’ na organizovani pohybovej aktivity v prislusnom odvetvi
turistiky.

Indtruktor III. kvalifikaéného stupiia peSej turistiky, intruktor III. kvalifikaéného
stupnia lyZiarskej turistiky, inStruktor III. kvalifikadného stuptia cykloturistiky,
inStruktor III. kvalifikaéného stupfia vodnej turistiky, instruktor III. kvalifikaéného
stupfia vysokohorskej turistiky a instruktor III. kvalifikaéného stupiia jazdeckej
turistiky

1) dokaze aplikovat’ vedomosti o charakteristike pohybovej aktivity v Zivote
¢loveka,

2) vie navrhnit' stratégiu aplikacie poznatkov pre prevenciu civilizaénych
ochoreni,

3) dokaZe vytvorit' a v praxi aplikovat’ program pre koncipovanie komplexnych
aktivit podpory zdravého Zivotného $tylu,

4) vie prakticky demonstrovat’ potrebné zru¢nosti, t. j. metddy, formy
a prostriedky, adekvétne pre rozne cielové skupiny,

5) je schopny podiel'at’ sa na rozsirovani poznatkov a vedomosti, ktoré suvisia s
rozvojom jeho Specializovanej ¢innosti pri vybranej pohybovej aktivite,

6) vie planovat' a odporicat’ pohybové programy pre rézne profesie, socialne
skupiny, zdravotné skupiny,

7) vie aplikovat’ poznatky z psycholdgie pre motivovanie ¢astnikov pohybovej
aktivity k pravidelnej Cinnosti veducej k zdravému Zivotnému 3tylu a
starostlivosti o zdravie,

8) vie monitorovat’ efektivitu pohybovych Einnosti pre zdravie a pre Gpravu
zdravotnych oslabeni,

9) je schopny tvorit, realizovat’ a hodnotit' pohybové programy pre udrzanie
zdravia, zvysenie kondicie,

10)je schopny viest' jednotlivcov a rdzne tréningové skupiny vo vybranych
pohybovych aktivitach,

11)vie organizovat' rozne formy pohybovej aktivity v $porte a

12)vie riadit’, kontrolovat’ a hodnotit’ telovychovny proces v porte so zameranim

sa na rozvoj zdravého spdsobu zivota na zlep3enie telesnej kondicie a dugevne;
kondicie vietkych skupin obyvatel'stva.

¢l 2
Podmienky ziskania kvalifikacie

Instruktor turistiky I. kvalifikatného stupiia ma stredné odborné vzdelanie, uplné stredné
vSeobecné vzdelanie, tplné stredné odborné vzdelanie, vyssie odborné vzdelanie alebo
vysokoskolské vzdelanie.

InStruktor turistiky II. kvalifikaéného stupiia ma

1) Uplné stredné vSeobecné vzdelanie, uplné stredné odborné vzdelanie, vyssie
odborné vzdelanie alebo vysokoskolské vzdelanie a

2) ma najmenej jednoroCni prax pri vykone prislusnej innosti ako indtruktor
turistiky od  ziskania odbornej sposobilosti instruktor turistiky I
kvalifikaéného stupiia.

Instruktor turistiky ITI. kvalifikaéného stupiia

1) ma dplné stredné vSeobecné vzdelanie, Gplné stredné odborné vzdelanie,
vysSie odborné vzdelanie alebo vysokoskolské vzdelanie a
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2) ma najmenej dvojroént prax pri vykone prisluinej &innosti ako indtruktor
turistiky od ziskania odbornej sposobilosti instruktor turistiky Il
kvalifikaéného stupna.

¢L3
Povinnosti inStruktorov

InStruktori turistiky st povinni:
viest pripravu, vycvik, podujatia adalSie Cinnosti re$pektujtic pravne normy
arozhodnutia organov verejnej moci atak, aby boli ochrianené majetok a zdravie
ucastnikov,
aktivne vyuZzivat' nadobudnutu kvalifikaciu po dobu najmenej 3 rokov,
zdokonal'ovat’ sa v inStruktorskej ¢innosti v stlade s vyvojom metodickych a dalsich
pristupov a
zabezpecovat' vSetky svoje dlohy v celku, najmi pripravu turistov na pohyb a pobyt
v prirode a vedenie podujati.

él. 4
Prava instruktorov

In3truktori turistiky maji pravo
1) vyuzivat turistické vybavenie zo skladu KST,
2) vyuzivat kniZznicu a metodické pomocky KLUBU SLOVENSKYCH
TURISTOV (Dalej aj KST.) a
3) nosit oznacenie svojej funkcie pri jej vykone.

¢L 5
Priprava kvalifikaénych $koleni

Kvalifikatné Skolenia planuju a pripravuji  sekcie KST v spolupraci s uéebno-
metodickou komisiou KLUBU SLOVENSKYCH TURISTOV (d'alej len UMK) na
zéklade odovodnenej potreby OaK, R a sekeii. Hlavnym ciel'om je zabezpegit' pre kazdy
OaK dostatok kvalifikovanych &lenov.

Za situdciu v zabezpeceni dostatoéného poétu kvalifikovanych instruktorov turistiky
zodpovedaju predsedovia sekeii.

Sekcie sledujt stav instruktorov a oslovujii kolektivy s ponukou na vyskolenie, na ¢o
vyuzivaji aj Statistiku KST. Do 30. novembra kalenddrneho roka informuji o
kvalifika¢nych Skoleniach na internete, v informa¢nom systéme 3portu a e-mailom.
Sekretaridt KLUBU SLOVENSKYCH TURISTOV (d’alej len sekretariat) na poziadanie
napomaha sekcii poskytnutim informécii a databaz ¢lenov KST pre téely podujatia.
Prihlasky na kvalifikatné Skolenia sa podévaju na 1. strane evidendnej karty alebo
prostrednictvom elektronického formulara dostupného na webovej stranke KST.

Na kvalifikatné Skolenie sa moze prihlasit fyzicka osoba starsia ako 18 rokov.

Metodik sekcie na zaklade prihlasok spracuje pre sekciu navrh na kvalifikaéné $kolenie.
Koépiu navrhu poskytne predsedovi UMK, s ktorym podl'a potreby konzultuje pripravu
a zabezpeCenie. Kvalifikaéné $kolenie organizaéne, programovo, ekonomicky
1 technicky pripravuju sekciou menovani veduci a lektori.

Bez riadne vyplnenej prihlasky nemézZe byt nikto na skoliace podujatie prijaty. Fyzické
osoby neprislusné ku KST mézu byt na kvalifikaéné $kolenie prijaté v pripade uhrady



Skolného, ktorého vysku uréi vykonny vybor KLUBU SLOVENSKYCH TURISTOV
(dalej len VV).

8. Specidlna Cast kvalifikaéného Skolenia sa neorganizuje, ak nie je prihlasenych aspoti 10
frekventantov. Lektorov vratane veduceho, ktory tieZ prednésa, moze byt najviac 3.
9. Prispevok na kvalifika¢né Skolenie a skolné frekventantov podl'a ods. 7. tohto &lanku sa

uhradza vopred na ucet KST. Prispevok alebo pIné skolné moze frekventantovi uhradit
aj OaK ako Sportova organizécia, prip. ind osoba.

10. Sekcia moZe poverit’ organizéciou kvalifikaéného §kolenia niektory region KST (d’alej
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len R), ktory ma na to personalne id'alsie podmienky. Za hospodarenie v takomto
pripade zodpoveda R, za odbornt stranku sekcia.

V pripade, Ze to ubytovacie kapacity umoziiuji, je mozné z hladiska efektivnosti
organizovat’ vieobecnu Cast’ kvalifikaénych Skoleni pre frekventantov viacerych sekeii
za podmienky, Ze st v rovnakom stupni kvalifikaéného $kolenia.

¢l 6
Priebeh kvalifikaéného $kolenia

Kvalifikacné Skolenia inStruktorov turistiky I. — III. kvalifikaéného stupiia (vo zvolenej
Specializicii, prip. vo zvolenych $pecializaciach) sa uskuto&tiuju v rozsahu:

InStruktor turistiky I. kvalifikaéného stupiia
1) vSeobecna Cast’, celkovo najmenej 20 hodin vyucby v tychto okruhoch:

2)
3)

4)
5)

2)

3)

4)
5)

i.
ii.
iii.
iv.
V.
Vi.

biologicko-lekarske zaklady v Sporte,
biomechanika,

regeneracia,

psychologia Sportu,

zaklady pedagogiky a

tedria a didaktika Sportu,

Specialna Cast’, celkovo najmenej 40 hodin,
zavereCna praca v rozsahu 5 az 10 strdn a jej obhajoba. ktora pozostava z
vedenia Casti tréningovej jednotky spracovanej v zdvere¢nej praci,
skuska zo vSeobecnej Casti a
skuska zo Specidlnej Casti.
InStruktor turistiky II. kvalifikaéného stupna
1) vSeobecna Cast, celkovo najmenej 40 hodin vyuéby v tychto okruhoch:

i
1i.
iii.

biologicko-lekarske zaklady v $porte,
biomechanika,
regeneracia a hygiena,

iv.  psycholdgia Sportu,

v.  pedagogika,

vi.  socioldgia $portu,
vil.  zaklady etiky Sportu a

viil.

teoria a didaktika Sportu,

Specialna Cast’, celkovo najmenej 60 hodin,
zaveretna praca v rozsahu 10 az 20 stran, ktora pozostdva z mikrocyklu
Sportového tréningu, a jej obhajoba,
skuSka zo vSeobecnej Casti a
skuska zo Specidlnej Casti.
Indtruktor turistiky III. kvalifikaéného stupria:
1) vSeobecnd Cast’, celkovo najmenej 50 hodin vyuéby v tychto okruhoch:
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i.  funk¢na anatémia,
ii.  biochémia v Sporte,
ii.  fyziologia telesnych cviceni,
iv.  biomechanika,
v.  diagnostika trénovanosti,
vi.  regeneracia a hygiena,
vil.  dejiny a organizécia Sportu,
viii.  psycholégia Sportu,
ix. pedagogika,
X.  socioldgia Sportu,
xi.  etika $portu,
xii.  didaktika $portového tréningu,
xiil.  Sport a pravo a
xiv.  vyziva v §porte a zaklady vedeckej prace v $porte,

2) S3pecialna Cast, celkovo najmenej 100 hodin vyucby,

3) zaveretnd praca v rozsahu 20 az 30 stran, ktora pozostdva z mezocyklu,
aplikacie metodického postupu, hodnotenia zmien vykonnosti a
somatickych parametrov po aplikacii mezocyklu tréningu, a jej obhajoba,

4) skuska zo vSeobecnej Casti a

5) skuska zo 3pecidlnej Casti.

Na zaklade podmienok uvedenych v ods. 1 vypracuje sekcia uéebny plan, ktorym sa
riadi program kvalifikaéného $kolenia.

Metodici jednotlivych sekcii koordinuju s fakultou podla €1. 12 ods. 11. zabezpe&enie
vSeobecnej Casti jednotlivych kvalifikaénych skoleni.

Podl'a potreby je kvalifikaéné Skolenie organizované tak, aby sa na jeho $pecialnej
Casti mohli zGcastnit’ prizvani zaujemcovia o rozsirenie kvalifikicie o dany druh
turistiky, bez absolvovania prvej, vieobecnej, ¢asti.

Veduci kvalifika¢ného skolenia zabezpeéi efektivne vyuzitie lektorov.

V pripade zaujemcov uvedenych v bode 4 kvalifikaéné skolenie konéi skugkami len zo
Specialnej Casti.

O skudkach sa spiSe protokol, na zdklade ktorého sa absolventom, ktori prospeli,
vydaju osvedcenia.

Prispevky frekventantov alebo prispevky za frekventantov na naklady kvalifikadného
Skolenia, alebo plné Skolné frekventantov, alebo plné skolné za frekventantov st
veducim zatované prijmovymi blokmi ako stéast prijmov na zabezpecenie
Skoliaceho podujatia. Uhrada sluzieb z tychto prijmov musi byt dokladovana
faktarami alebo zjednodusenymi dafiovymi dokladmi od dodavatela.

cl. 7
Osvedcenie a preukaz

O ziskani odbornej sposobilosti na vykon odbornej ¢innosti indtruktora vyda KST
uspesnému absolventovi kvalifika¢ného $kolenia osvedéenie a preukaz.
Osvedcenie obsahuje:

1) oznagenie KLUB SLOVENSKYCH TURISTOV,

2) udaje o fyzickej osobe, ktorej sa osvedéenie vydava v rozsahu meno,
priezvisko, akademicky titul, vedecko-pedagogicky titul alebo umelecko-
pedagogicky titul, vedeckd hodnost’ a datum narodenia,

3) cislo osvedcenia,



4) oznacenie kvalifika¢ného stupna,

5) oznaCenie odvetvia turistiky, pre ktoré bola ziskana odborna spdsobilost,

6) datum a miesto vydania osvedéenia,

7) meno, priezvisko a podpis $tatutdarneho organu KST alebo nim poverenej osoby
a

8) peciatku KST.

3. Preukaz obsahuje:

1) oznacenie KLUB SLOVENSKYCH TURISTOV,

2) udaje o fyzickej osobe, ktorej sa osvedéenie vyddva v rozsahu meno.
priezvisko, akademicky titul, vedecko-pedagogicky titul alebo umelecko-
pedagogicky titul, vedecka hodnost’,

3) cislo preukazu, ktor¢ je totozné s ¢islom osvedéenia podla predchadzajiceho
odseku tohto ¢lanku,

4) oznaCenie kvalifika¢ného stupria,

5) oznacenie odvetvia turistiky, pre ktoré bola ziskana odborné sposobilost’,

6) datum ziskania kvalifikacie,

7) datum skoncenia platnosti preukazu,

8) podpis Statutarneho organu KST alebo nim poverenej osoby a

9) peciatku KST.

¢l. 8
Ziskanie kvalifikacie bez G¢asti na kvalifika¢nych $koleniach KST in§truktorov turistiky
L. —III. kvalifika¢ného stupiia

Kvalifikdciu inStruktor turistiky III. kvalifikaéného stupiia ziskava bez uUcasti na
kvalifika¢nych Skoleniach KST osoba,
a) ktora ziskala uplné stredné odborné vzdelanie v $tudijnom odbore strednej Sportovej
skoly, alebo
b) absolvovanim odbornej pripravy poskytovanej vysokou $kolou prostrednictvom
fakulty, ak tato Skola uskuto¢iiuje $tudijné programy prvého stupiia alebo druhého
stupiia v Studijnom odbore $port, v rdmci d’alsieho vzdelavania.

¢l 9
Platnost’ kvalifikacii

Kvalifikacia sa udeluje na dobu neur¢iti. Osvedéenie, preukaz a kvalifikdcia
indtruktora okrem instruktora podla ¢l. 8 stracaju platnost, ak chybaju zaznamy o aktivite
inStruktora za posledné 4 kalendarne roky. V tomto pripade si mozno kvalifikaciu obnovit
skaSkami na prisluSnom kvalifikanom Skoleni. Aktivitu zaznamenava prislusny OaK
v preukaze inStruktora. Po zaplneni v3etkych koloniek uréenych v preukaze na zaznamy
o aktivite poziada inStruktor prislusni sekciu o vymenu preukazu a prisluind sekcia mu
preukaz vymeni, ak tento nestratil platnost’.

¢l 10
Evidencia

1. Po skonCeni kvalifikatného Skolenia jeho veduci odovzda prislusnej sekcii
a predsedovi ucebno-metodickej komisie KLUBU SLOVENSKYCH TURISTOV do
archivu spravu o vzdeldvani so zoznamom uUspe$nych frekventantov, s protokolom
o skuskach, zoznamom prednasok, predné3ajucich a vyplatenych odmien na zaklade
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10.

dohod o pracovnej Cinnosti a obchodnopravnych dohdd. Prijmy a naklady veduci
kvalifika¢ného Skolenia zuétuje do 30 dni od skonéenia kvalifikaéného $kolenia. Pri
zuCtovani musia byt zaznamenané vsetky prijmy anaklady, aj tie, ktoré boli
vynaloZené zo $kolného zaplateného frekventantmi a z prispevkov frekventantov.
Zoznamy uspeSnych absolventov st d’alej ulozené ako evidenéné listy pre centralne
pocitacové spracovanie. Registracia absolventov ako turistickych odbornikov do
informacného systému Sportu sa uskutoéni podl'a osobitného vykonavacieho predpisu
KST.

Zoznamy inStruktorov st vedené podla osobitného vykonévacicho predpisu KST.
Evidencie sa vedi na zdklade vymeny preukazov, absolvovanych kvalifikaénych
Skoleni, prip. inych preukdzatelnych skuto€nosti rozhodujicich pre platnost
osvedCenia (najmé ziskanie Uplného stredného odborného vzdelania v $tudijnom
odbore strednej Sportovej Skoly). O zadiatku a skonceni podsobenia indtruktora
oboznamuje sekretariat na evidenéné Gcely prislusna sekcia KST do 30 dni od vzniku
dovodu na toto oboznamenie.

Aktudlne zoznamy vSetkych instruktorov turistiky I. — III. kvalifikaéného stupiia
vrozsahu meno, priezvisko, trvaly pobyt, turistickd $pecializicia sekretariat
zverejiuje na webovej stranke KST.

¢l 11
Formy d’alSieho vzdelavania in§truktorov

Formami dalSieho vzdelavania inStruktorov st odborné tematické semindre
a distribicia metodickych materialov a smernic.

Ciel'om odbornych tematickych seminarov (d’alej len semindr) je rozsirit pripravenost’
inStruktorov o Specifické poznatky, prip. rieit’ aktudlne metodické otazky. Prislusné
sekcie KST organizuju tieto semindre v rozsahu 1 — 4 dni spravidla raz ro¢ne.

Sekcie do 30. novembra kalendarneho roka informujt o seminaroch instruktorov.
Prihla8ky na semindre sa dorucuju organizujucej sekcii KST prostrednictvom
vyznalenia na evidenc¢nej karte alebo prostrednictvom elektronického formulara
dostupného na webovej stranke KST.

Na seminar sa mozZe prostrednictvom elektronického formuldra dostupného na
webovej stranke KST prihlasit’ aj fyzicka osoba starSia ako 18 rokov, ktora nie je
prislusna ku KST.

Metodik sekcie KST na zaklade prihlasok spracuje pre organizujicu sekciu navrh na
semindr. Kopiu poskytne predsedovi UMK. Seminar organizaéne, programovo,
ekonomicky i technicky pripravujt sekciou menovani veduci a lektori.

Sekretariat na poziadanie napomaha organizatorovi seminara poskytnutim informécii a
databaz instruktorov turistiky pre ticely seminéra.

Bez riadne vyplnenej prihlasky nemdze byt nikto na $koliace podujatie prijaty.
Fyzické osoby neprislusné ku KST mo6zu byt' na seminar prijaté len v pripade thrady
Skolného, ktorého vysku ur¢i VV.

Semindr sa neorganizuje, ak nie je prihldsenych asponi 10 instruktorov. Lektorov
vratane vediceho, ktory tiez prednaSa, mdze byt u takéhoto seminara najviac 35,
najmenej 2, pricom jeden lektor méd na starosti najviac 15 instruktorov, v pripade
inStruktorov vysokohorskej turistiky najviac 10 instruktorov.

Prispevok na semindr a Skolné frekventantov uvedenych v ods. 8. tohto &lanku na
takyto seminar sa uhrddza vopred na ucet KST. Prispevok alebo plné §kolné méze
frekventantovi uhradit’ aj OaK ako Sportova organizécia, prip. ind osoba.
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12.

13

14.

15,

16.

—
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Sekcia méze poverit organizaciou seminara niektory R, ktory ma na to personalne i
d'alsie podmienky. Za hospodérenie v takomto pripade zodpovedd R. za odborni
stranku  sekcia. Takyto semindr sa povazuje na finanéné tudely podla tohto
vykonévacieho predpisu za seminar organizovany sekciou KST.

Veduci semindra zabezpedi efektivne vyuzitie lektorov.

. O semindri sa spiSe zdznam obsahujici zoznam uc¢astnikov, ktori seminar absolvovali.

Utast’ na seminari sa vyznaci v eviden¢nej karte a v informag¢nom systéme $portu.
Prispevky frekventantov alebo prispevky za frekventantov na naklady semindra, alebo
plné Skolné frekventantov, alebo plné $kolné za frekventantov st vediicim z(ctované
prijmovymi blokmi ako sucast’ prijmov na zabezpegenie $koliaceho podujatia. Uhrada
sluzieb z tychto prijmov musi byt dokladovana faktirami alebo zjednodusenymi
danovymi dokladmi od dodavatel'a.

Po skonCeni semindra jeho vedici odovzda prislusnej sekcii alebo komisii a
predsedovi u¢ebno-metodickej komisie KLUBU SLOVENSKYCH TURISTOV do
archivu spravu o vzdelavani so zdznamom o seminari, zoznamom prednasok,
prednasajicich a vyplatenych odmien na zdklade dohdd o pracovnej &innosti
a obchodnopravnych zmliv. Prijmy a néklady veddci seminara zaétuje do 30 dni od
skonCenia semindra. Pri zi¢tovani musia byt zaznamenané vsetky prijmy a naklady, aj
tie, ktoré boli vynaloZené zo Skolného zaplateného frekventantmi a z prispevkov
frekventantov.

Distribuciu metodickych materidlov a smernic zabezpecuju prisluiné sekcie KST
v sucinnosti s UMK.

¢l. 12
Lektori

O lektorov a ich odborny rast sa staraju prislusné sekcie KST spolu s UMK.
Sekeie KST v spolupraci s UMK eviduju lektorov pre kvalifikaéné $kolenia
a seminare.
Sekcie KST zabezpecuju lektorov pre $pecidlnu €ast’ kvalifikaénych $koleni.
VSeobecnu Cast’ odbornej pripravy, ktorej obsah je zhodny pre vietky porty a je
poskytovand na nadobudnutie odbornej spdsobilosti na vykon odbornej Einnosti
inStruktor turistiky I. kvalifikatného stupiia, instruktor turistiky II. kvalifikaéného
stupfia a inStruktor turistiky III. kvalifika¢ného stupiia, zabezpetuje osoba, ktora ma
najmenej vysokoskolské vzdelanie prvého stupiia v $tudijnom odbore, ktorého obsah
sa zhoduje s oblast'ou odbornej pripravy, ktori zabezpeduje.
Specidlnu ¢ast’ odbornej pripravy, ktora je uskutoc¢iovana podl'a poziadaviek KST a
jej obsah je osobitny podla prislusného odvetvia turistiky, zabezpetuje osoba, ktora
ma pre turistiku alebo pre pribuzny $port odbornu spdsobilost’,
a) tréner IV. kvalifikatného stupiia alebo tréner V. kvalifikaéného stupria, ak ide
o odbornu pripravu na nadobudnutie odbornej spdsobilosti na vykon odbornej
¢innosti inStruktor turistiky I1I. kvalifika¢ného stupiia,
b) instruktor Sportu I1I. kvalifikaéného stupia, tréner II1. kvalifikaéného stupiia,
tréner IV. kvalifikatného stupiia alebo tréner V. kvalifikaéného stupiia, ak ide
o odbornt pripravu na nadobudnutie odbornej spdsobilosti na vykon odborne;j
¢innosti inStruktor turistiky II. kvalifikaéného stupiia, alebo
¢) instruktor Sportu II. kvalifikaéného stupna, instruktor §portu III. kvalifikaéného
stupia, tréner II. kvalifikatného stupiia, tréner III. kvalifikaéného stupiia,
tréner IV. kvalifikaného stupnia alebo tréner V. kvalifikaéného stupia, ak ide



o odbornu pripravu na nadobudnutie odbornej spdsobilosti na vykon odbornej
¢innosti indtruktor turistiky I. kvalifikaéného stupia.

6. Specidlnu &ast’ odbornej pripravy podla odseku 5. mdZe po uplynuti 3 rokov od
nadobudnutia odbornej spdsobilosti zabezpecovat' aj osoba, ktord ma pre turistiku
alebo pre pribuzny Sport odbornu spdsobilost na vykon odbornej &innosti

a) tréner I. kvalifikatného stupiia, ak ide o odborni pripravu na nadobudnutie
odbornej sposobilosti na vykon odbornej Einnosti instruktor turistiky I.
kvalifika¢ného stupria,

b) tréner II. kvalifika¢ného stupiia, ak ide o odbornti pripravu na nadobudnutie
odbornej spdsobilosti na vykon odbornej &innosti indtruktor turistiky II.
kvalifikaéného stupna,

c) tréner III. kvalifikaéného stupia, ak ide o odbornt pripravu na nadobudnutie
odbornej sposobilosti na vykon odbornej ¢innosti instruktor turistiky III.
kvalifikaéného stupiia,

d) inStruktor Sportu I. kvalifika¢ného stupiia, ak ide o odbornu pripravu na
nadobudnutie odbornej spdsobilosti na vykon odbornej &innosti instruktor
turistiky I. kvalifika¢ného stupna,

¢) instruktor Sportu II. kvalifikaéného stupfia, ak ide o odbornt pripravu na
nadobudnutie odbornej sposobilosti na vykon odbornej &innosti intruktor
turistiky II. kvalifikaéného stuptia, alebo

f) inStruktor Sportu III. kvalifikaéného stupiia, ak ide o odborni pripravu na
nadobudnutie odbornej sposobilosti na vykon odbornej &innosti intruktor
turistiky III. kvalifika¢ného stupna.

7. Specidlnu ¢ast’ odbornej pripravy podl'a odseku 5. moze zabezpecovat' aj Sportovec
alebo Sportovy odbornik, ktory

a) dosiahol v turistike alebo v pribuznom 3Sporte na vyznamnej sut'azi alebo na
sutazi urenej predpismi Sportovej organizacie 3portovy vysledok uréeny
predpismi Sportovej organizacie alebo

b) dosiahol v turistike alebo v pribuznom 3porte vysledok uréeny predpismi
Sportovej organizacie, alebo

c) bol ur¢eny KST.

8. Ak v ramei odbornej pripravy na nadobudnutie odbornej sposobilosti na vykon
odbornej Cinnosti instruktor turistiky I. kvalifikaéného stupiia, instruktor turistiky II.
kvalifikaného stupfia a inStruktor turistiky III. kvalifika¢ného stupiia ide o
vzdelavanie v oblasti

1) préava, zabezpeCuje ju osoba, ktora ziskala vysokoskolské vzdelanie
druhého stupna v studijnom odbore pravo; ak osoba ziskala vysokoskolské
vzdelanie najprv v prvom stupni a nasledne v druhom stupni, vyZaduje sa,
aby v oboch stupiioch ziskala vzdelanie v $tudijnom odbore prévo;

2) vSeobecného lekérstva, zabezpecuje ju osoba, ktord ziskala vysokoskolské
vzdelanie druhého stupiia v $tudijnom odbore vieobecné lekarstvo,

3) psychologie, zabezpecuje ju osoba, ktora ziskala vzdelanie druhého stupia
v Studijnom odbore psychologia; ak osoba ziskala vysokoskolské vzdelanie
najprv v prvom stupni a nasledne v druhom stupni, vyzaduje sa, aby v
oboch stuptioch ziskala vzdelanie v $tudijnom odbore psycholégia;

4) pedagogiky, zabezpecuje ju osoba, ktora ziskala vzdelanie druhého stupiia
v Studijnom odbore ucitel'stvo akademickych predmetov, ucitel'stvo
profesijnych predmetov a praktickej pripravy, ugitel'stvo umelecko-
vychovnych a vychovnych predmetov, pedagogika alebo andragogika; ak
osoba ziskala vysokoskolské vzdelanie najprv v prvom stupni a nasledne v



druhom stupni, vyzaduje sa, aby v oboch stupiioch ziskala vzdelanie v
pozadovanom Studijnom odbore.

9. Vzdelavanie do oblasti podl'a odseku 8. zarad'uje KST.

10. Tvorbu obsahu odbornej pripravy na nadobudnutie odbornej sposobilosti na vykon
odbornej Cinnosti instruktor turistiky I. kvalifika¢ného stupiia, instruktor turistiky II.
kvalifikatného stupfia a inStruktor turistiky III. kvalifikatného stupfia a jej
uskutoCfiovanie odborne spdsobilymi osobami podla odsekov 4. aZ 8. zabezpecuje
osoba, ktora ma

1) vysokoskolské vzdelanie prvého stupiia v Studijnom odbore $port alebo
vysokoskolske vzdelanie druhého stupiia v $tudijnom odbore $port a

2) najmenej tri roky praxe pri vykone odbornej ¢&innosti tréner III.
kvalifikatného stuptia, tréner IV. kvalifika¢ného stupiia alebo tréner V.
kvalifika¢ného stupna v $porte pribuznom turistike.

11. Garanciu vieobecnej Casti odbornej pripravy zabezpetuje KST v spolupréci s fakultou
vysokej Skoly, ktora uskutocfiuje Studijné programy 1. stupiia alebo 2. stupria
v Studijnom odbore Sport.

el 13
Spolo¢né ustanovenie

Pribuznym Sportom sa rozumie 3port, ktory ma s turistikou obdobnd §truktiru
Sportového vykonu a obdobné pouzivané naradie alebo nacinie.

Tento vykonavaci predpis prijala Ustrednd rada KLUBU SLOVENSKYCH
TURISTOV 9. januara 2015 anadobudol u&innost 10. janudra 2015. Prvi zmenu
vykonévacieho predpisu prijal vykonny vybor KLUBU SLOVENSKYCH TURISTOV 11.
decembra 2018 a tato nadobudla u¢innost’ 12. decembra 2018. Druhti zmenu vykonavacieho

predpisu prija&v&koﬁ vybor Klubu slovenskych turistov 31. marca 2025 a tato nadobudla
ucinnost’ ...... 4. AR % Z.d ........

}. | P ) / J

7 -J/;"‘"f- h m-/ .
Marek Hei?l/ h Peter Svec
podpredseda KST predseda KST



druhom stupni, vyzaduje sa, aby v oboch stupiioch ziskala vzdelanie v
pozadovanom $tudijnom odbore.

9. Vzdelavanie do oblasti podl'a odseku 8. zarad'uje KST.

10. Tvorbu obsahu odbornej pripravy na nadobudnutie odbornej spdsobilosti na vykon
odbornej Cinnosti inStruktor turistiky I. kvalifika¢ného stupiia, instruktor turistiky II.
kvalifikatného stupiia a instruktor turistiky III. kvalifikaéného stupiia a jej
uskuto¢iiovanie odborne spdsobilymi osobami podla odsekov 4. aZ 8. zabezpetuje
osoba, ktora ma

1) vysokoskolské vzdelanie prvého stupiia v $tudijnom odbore $port alebo
vysokoskolské vzdelanie druhého stuptia v Studijnom odbore §port a

2) najmenej tri roky praxe pri vykone odbornej &innosti tréner III.
kvalifikatného stupnia, tréner IV. kvalifikaéného stuptia alebo tréner V.
kvalifika¢ného stupiia v $porte pribuznom turistike.

11. Garanciu vSeobecnej Casti odbornej pripravy zabezpeuje KST v spolupraci s fakultou
vysokej Skoly, ktord uskutoCiiuje 3Studijné programy 1. stupiia alebo 2. stupiia
v Studijnom odbore $port.

&.13
Spolo¢né ustanovenie

Pribuznym S$portom sa rozumie 3$port, ktory ma s turistikou obdobni Struktiru
Sportového vykonu a obdobné pouZivané naradie alebo naginie.

Tento vykonévaci predpis prijala Ustrednd rada KLUBU SLOVENSKYCH
TURISTOV 9. januara 2015 anadobudol u&innost 10. januara 2015. Prvi zmenu
vykondvacieho predpisu prijal vykonny vybor KLUBU SLOVENSKYCH TURISTOV 11.
decembra 2018 a tato nadobudla G¢innost’ 12. decembra 2018. Druht zmenu vykonavacieho

predpisu pri L‘?’k%l}_, vybor Klubu slovenskych turistov 31. marca 2025 a tito nadobudla
ucinnost’ ﬁ

Marek Heinrich Peter Svec
podpredseda KST predseda KST



